
Sedación Ambulatoria
Médica y Odontológica



Para SEDARTE, es un honor poder colaborar 
con su consultorio, cumpliendo siempre con 
rigurosas normas de seguridad sanitaria y de 

salud, garantizando el bienestar del paciente y 
la tranquilidad del profesional tratante. 

Hasta el  momento nos respalda más de 2500 
procedimientos exitosos.

Estimado profesional de la salud:
Gracias por su interés en nuestro servicio. 



SEDARTE nace en febrero del 2020 ante la creciente necesidad de 
realizar procedimientos en consultorios médicos y odontológicos 
que, aunque habituales, pueden generar dolor, ansiedad o incomodidad 
en los pacientes.

Ofrecemos un servicio profesional y seguro de sedación ambulatoria, 
que permite al paciente recibir tratamiento de forma tranquila, 
relajada y sin molestias.

¿Quiénes somos?



Equipo Médico

Dra. Adriana Zumba

• Médico General – Universidad de 
Cuenca

• Especialista en Anestesiología –     
Universidad Nacional Autónoma 
de México (UNAM)

• Especialista en Docencia 
• Universitaria – Universidad del 

Azuay
• Médico tratante – Hospital Luis 

Fernando Martínez, MSP
• Socia Fundadora de Sedarte

• Médico General – Universidad 
de Cuenca

• Especialista en Anestesiología y 
Reanimación – Universidad 
Mariana Grajales, Cuba

• Médico tratante – Hospital 
Homero Castanier Crespo, MSP

• Socia Fundadora de Sedarte

Dra. Cristina Acurio



La sedación ambulatoria consiste en administrar medicamentos 
que reducen la ansiedad y la sensibilidad al dolor, permitiendo al 
paciente relajarse. 

Es una alternativa segura y efectiva para procedimientos fuera 
del quirófano, tanto en adultos como en niños.

¿Qué es la sedación 
ambulatoria?



Pacientes sanos:  no requieren 
exámenes complementarios.

Pacientes con enfermedades 
crónicas: deben estar compensadas 
y presentar valoración médica por 
escrito que autorice el procedimiento 
bajo sedación.

Pacientes mayores de 45 
años: requieren valoración de 
especialista en Medicina Interna 
o Cardiología con electrocardiograma 
incluido.

La valoración preanestésica 
se realiza vía telefónica 24 horas 
antes del procedimiento para 
conocer el estado actual del 
paciente.

Evaluación previa 
del paciente



Se inicia con una mascarilla de 
oxígeno con gas anestésico, 
logrando el sueño en 1 a 2 minutos.1.

Procedimientos

Posteriormente se canaliza una vena 
(el niño ya no sentirá el pinchazo) 
para mantener la sedación mediante 
bomba de infusión, que regula con 
precisión la dosis de farmacos 
anestésicos.

2.

en niños

En procedimientos con uso de 
agua, se aísla la vía aérea con 
tubo endotraqueal asistido por 
videolaringoscopio, garantizando 
mayor seguridad y menor 
riesgo.

3. Otros procedimientos (frenectomía 
y exodoncias) se puede realizar sin 
colocación del tubo endotraqueal, 
unicamente con oxigeno por 
puntas nasales.

4.



Procedimientos
en adultos

No tendrá recuerdos 
del procedimiento y 
la percepción del dolor 
será mínima.

2.

Es indispensable el uso de anestesia 
local adicional en procedimientos 
potencialmente dolorosos.

3.

Inicia con la canalización venosa y 
se administra sedación consciente: 
el paciente está dormido, pero 
puede responder a estímulos 
verbales.

1.



Recuperación
post-sedación

Se suspende la medicación 
y el cuerpo elimina los  
fármacos.

El paciente despierta en 5 
minutos aproximadamente, 
seguido de una observación 
de 15 minutos adicionales 
antes de retirarse a casa.

Se realiza una llamada de 
control 2 horas después 
para verificar la evolución 
y resolver dudas.



Valoración preanestésica (telefónica 
o presencial, según el caso).

Presencia del equipo médico durante 
todo el procedimiento y recuperación.

Firma del consentimiento informado 
con copia para el tratante.

Control postoperatorio con llamada.

Entrega de indicaciones escritas previas 
y posteriores para el paciente.

¿Qué incluye
nuestro servicio?



Servicio de Sedación.
Honorarios por

Trabajamos bajo agendamiento con un anticipo de 
$40, el mismo que no es rembolsable en caso de que 
se suspenda el procedimiento por parte del paciente.

El cobro se realiza por tiempo efectivo de atención, 
bajo la siguiente estructura:

Después de la primera hora, si no se completa 
la hora entera, se cobrará únicamente por el 
tiempo adicional utilizado:

Primera hora:

$120 USD

▪ 15 minutos adicionales: $25 USD
▪ 30 minutos adicionales: $50 USD
▪ 45 minutos adicionales: $75 USD

Si el procedimiento dura 1 hora con 15 minutos, 
el cálculo sería:

Ejemplo:

▪ 1 hora: $120 USD
▪ 15 minutos adicionales: $25 USD

• Total a pagar: $145 USD

Segunda hora 
completa:

$100 USD



En SEDARTE trabajamos con equipos médicos de alta tecnología 
que garantizan seguridad, precisión y confort en cada 

procedimiento. Nuestra prioridad es brindar un servicio eficiente, 
humano y técnicamente impecable. Entre nuestros principales 

equipos se destacan:

Este dispositivo permite visualizar 
la vía aérea con mayor claridad al 
momento de colocar un tubo 
endotraqueal, especialmente en 
niños o en procedimientos que lo 
requieren. Su tecnología facilita 
una intubación más rápida, 
segura y con menor estímulo 
para el paciente.

Se trata de un equipo electrónico que 
administra medicamentos de forma 
continua y controlada por vía 
intravenosa. Al programarse según el 
peso del paciente, garantiza que la dosis 
de sedación sea exacta, constante y 
ajustada a las necesidades individuales, 
brindando así mayor seguridad durante 
todo el procedimiento.

Videolaringoscopio

Bomba de infusión

Tecnología de 
Vanguardia



En SEDARTE tu tranquilidad, nuestra 
responsabilidad.

Gracias por confiar en un equipo 
ético, profesional y con experiencia 

comprobada.


